663 242 689
lcintasrojas4@gmail.com
04-Mar-1992

Espaiola

RESUMEN PROFESIONAL

Persona comunicativa, amable y capaz
de adaptarse a cada situacion. Busco
una oportunidad laboral en la que
demostrar mi compromiso y capacidad
de trabajo. En mis empleos anteriores
siempre he destacado por mi buena

productividad y mi capacidad de
aprender rapidamente.

APTITUDES

- Puntualidad y compromiso

« Puntualidad y responsabilidad
- Trabajo en equipo

- Empatia

- Atencion al cliente

Laura Cintas
Rojas

TRAYECTORIA PROFESIONAL

Abril 2024 - Abril 2025
Dependienta Supermercado Cash Ahorro Familiar

Abril 2022 - Febrero 2024
Camarera Hotel Guadacorte

Marzo 2020 - Marzo 2022
Dependienta Mercadona

Noviembre 2018 - Enero 2019
Dependienta Mercadona

Diciembre 2017 - Septiembre 2018
Dependienta Mercadona

Junio 2017 - Noviembre 2017
Auxiliar de tienda Telepizza | Los Barrios

Mayo 2017 - Noviembre 2017
Atencion al cliente Odeon Multicines | Los Barrios

Abril 2017 - Noviembre 2017
Azafata Clinicas Colomer Dental

Noviembre 2016 - Abril 2017
Atencion al cliente Vodafone

Octubre 2015 - Octubre 2016
Dependienta Belros | Algeciras

Abril 2010 - Marzo 2015
Auxiliar de tienda Telepizza | Algeciras

Marzo 2014 - Septiembre 2014
Camarera / Asistente de cocina Restaurante Andurifia |
Algeciras

TRAYECTORIA ACADEMICA

01/2015

Grado Superior en Alojamientos Turisticos

Instituto de Educacion Secundaria Menéndez Tolosa, La Linea
de la Concepcion

01/2013

Titulo de Bachillerato de Ciencias Sociales
Instituto de Educacion Secundaria Ventura Mordn, Algeciras
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TRAYECTORIA ACADEMICA

01/2015

Grado Superior en Alojamientos Turisticos

Instituto de Educacion Secundaria Menéndez Tolosa, La Linea
de la Concepcion

01/2013
Titulo de Bachillerato de Ciencias Sociales
Instituto de Educaciéon Secundaria Ventura Moron, Algeciras

01/2010
Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria E.S.O.
Instituto de Educacion Secundaria Torre Almirante, Algeciras

PERSONALIZADO

Azafata de eventos, El Corte Inglés, Algeciras, Cadiz, Eroski,
Algeciras, Cadiz, Palacio de Congresos de La Linea de la
Concepcion, Cadiz, Degustacion Campafias, Feria de Ciclos
Formativos'14
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Carta de Presentacion

Estimados/as responsables de seleccion:

Me dirijo a ustedes para expresar mi interés en formar parte de su equipo. Cuento con una
trayectoria solida en atencion al cliente, gestion de tienda y hosteleria, habiendo desarrollado roles
de responsabilidad y polivalencia en empresas como Mercadona, Vodafone y el Hotel Guadacorte.

Mi experiencia me ha permitido adquirir competencias clave como la organizacion, el trabajo en
equipo, la resolucion de problemas y la capacidad para mantener la calma en entornos dinamicos.
Estoy acostumbrada a trabajar con un alto nivel de exigencia y orientada siempre a ofrecer un
servicio excelente.

Dispongo de carnet de conducir y vehiculo propio, asi como total disponibilidad geografica e
inmediata.

Me encantaria tener la oportunidad de comentar en una entrevista como puedo aportar valor a su
empresa.

Atentamente,
Laura Cintas Rojas



