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JOSE ALVAREZ GARCIA

RESUMEN PROFESIONAL Persona con habilidades manuales y capacidad para el manejo de herramientas
mecanicas. Me comprometo con el correcto desempeno de mi labor,
cumpliendo los objetivos y estandares de calidad establecidos por la empresa.
Busco sumarme a un nuevo equipo de trabajo.

FORMACION
E.SO
IES MIGUEL HERNANDEZ - MOSTOLES
02/2023 - 05/2023 OPERACIONES AUXILIARES : ELABORACION EN INDUSTRIA ALIMENTARIA
AULA FORMACION ARCOIRIS - VALDERROBRES
MF0432_1 MANIPULACION DE CARGAS : CARRETILLA ELEVADORA
AGROP.ARCOIRIS, S.L - VALDERROBRES
2°CICLO PRL : INSTALADOR ELEMENTOS CARPINTERIA Y MUEBLE 20HRS
PREVENCION SIGLO 21 - MADRID
HISTORIAL LABORAL
04/2025 - 07/2025 OPERARIO CADENA PRODUCCION
FONT AGUDES, S.A - ARBUCIES, CATALUNA
* Uso correcto uso de las herramientas y maquinas empleadas en el area de
trabajo.
* Mantenimiento del area de trabajo limpia y ordenada antes, durante y
después de la jornada.
* Realizacion de mantenimiento preventivo y correctivo de equipos.
* Manejo de maquinaria especifica del sector de la produccidén en planta.
* Control del correcto funcionamiento de las maquinas y equipos.
¢ Identificacion y notificacidon de las posibles fallas e incidencias detectadas.
07/2024 - 09/2024 OPERARIO DE LOGISTICA DE ALMACEN

FR SERVICIOS LOGISTICOS S.A - HOSTALRIC, CATALUNA

* Clasificacion, codificacion y rotulacién de los productos que ingresan al
almaceén, y etiquetado.

* Apoyo y colaboracion para el traslado de los productos al area de
almacenamiento y picking.

* Comprobacién de la conformidad y calidad de la mercancia, y preparacion de
pedidos.

* Verificacion y registro de la ubicacidon y destino de los productos a almacenar.



09/2023 - 03/2024

09/2022 - 01/2023

03/2022 - 06/2022

10/2019 - 10/2021

APTITUDES

IDIOMAS

INFORMACION ADICIONAL

PREPARADOR DE PEDIDOS ONLINE
NATURITAS - MASSANES, CATALUNA

* Cumplimiento de las normas de seguridad y prevencion de riesgos laborales.

* Reporte de incidencias y anomalias en el proceso de preparacion de pedidos.

* Manejo de sistemas de gestion de almacén y software especifico para la
preparacion de pedidos.

AYUDANTE CARPINTERIA
HIJOS DE BARBARROJA S.L - YUNCOS, TOLEDO

* Asistencia en el corte y ensamblaje de piezas de madera siguiendo planos
detallados.

* Manejo de herramientas manuales y eléctricas especificas de carpinteria bajo
supervision.

* Realizacion de acabados en madera, como lijado, barnizado y pintura,
asegurando alta calidad.

AYUDANTE DE CARPINTERIA
CARPINTERIA SUPREMA S.L - YELES, TOLEDO

* Preparacion y montaje de estructuras de madera para construccionesy
muebles.

* Manejo de herramientas manuales y eléctricas especificas de carpinteria bajo
supervision.

AYUDANTE DE CARPINTERIA Y MONTAIJE
MOUNTING TAILOR S.L - MADRID, MADRID

* Apoyo en la instalacion de elementos de carpinteria en obras nuevas o
remodelaciones.

* Manejo de herramientas manuales y eléctricas especificas de carpinteria bajo
supervision.

* Adaptabilidad * Capacidad de aprendizaje
* Capacidad de trabajo en equipo * Seriedad y puntualidad
* Cumplimiento de instrucciones * Profesionalidad y responsabilidad

* Perfil resolutivo
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